
II. Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального автономного учреждения 

Кушвинского муниципального округа «Центр внешкольной работы «Факел» 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

Учебный план   муниципального автономного учреждения кушвинского 

муниципального округа «Центр внешкольной работы «Факел» (далее   –   МАУ ДО ЦВР 
«Факел»)   составлен   в   соответствии с  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 
273 «Об образовании в Российской Федерации», Приказом МинПросвещения РФ от 
27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по ДООП»), Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к  организации воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и на основе общеобразовательных 
программ, составленных педагогами дополнительного образования МАУ ДО ЦВР «Факел». 
Программы рассмотрены на педагогическом совете учреждения, внесены необходимые 
изменения, утвержденные приказом директора МАУ ДО ЦВР «Факел» №181 от 
14.07.2025г. 
 

Образовательная деятельность в МАУ ДО ЦВР «Факел» ведется по шести 
направленностям:  художественная, социально - гуманитарная,  техническая, 
физкультурно–спортивная,  туристско-краеведческая, естественнонаучная. 

 
В художественную направленность входит 21 дополнительная 

общеобразовательных программ (59 учебных групп). 
 

Занятия ведутся на базе МАУ ДО ЦВР «Факел». Обучение ведется по 
дополнительным общеобразовательным программам: 

 
 Название программы Срок 

обучения 
Количест
во групп 

Распределение 
по годам 
обучения 

распредел
ение 
часов по 
периодам 
обучения 

1.  «Ассорти» (ритмика) 2 года 1 группа 1 г/о – 25 чел 4 часа 

2.  «Бисеринка» 2 года 3 группы 1г/о – 1 группа 
2 г/о –2 группы 
 

4 часа 
8 часов 
 

3.  «Волшебная изонить» 2 года 2 группы 1 г/о – 1 группа 
2 г/о – 1 группа 
инд.- 1 реб-инв 

2 часа 
4 часа 
2 часа 

4.  «Волшебный квиллинг» 3  года 3 группы 1 г/о – 1 группа 
2 г/о –1 группа 
3 г/о – 1 группа 

4 часа 
4 часа 
4 часа 

5.  «Гитара+» 4 года 5 групп 1 г/о – 1 группа 
2г/о – 2 группы 
3г/ о– 1 группа 
4 г/о – 1 группа 

4 часа 
10 часов 
5 часов 
5 часов 

6.  «Конструирование и 
моделирование одежды» 

1 год 2 группы 1 г/о –1 группа 
2 г/о– 1 группа 

5 часов 
5 часов 



7.  «Маленькие художники» 3 года 1 группа 1г/о- 1 группа 2 часа 

8.  «Марья-искусница+» 3 года 6 групп 1г/о – 1 группа 
2 г/о– 1 группа 
3 г/о –2 группы 

4 часа 
4 часа 
8 часов 

9.  «Мастерская Золушки» 2 года 1 группа 2 г/о-1 группа 6 часов 

10.  «Мир рукоделия» 3 года 3 группы 1 г/о- 2 группы  
2 г/о – 1 группа  
 

8 часов 
4 часа 
 

11.  «Пластилинография» 3 года 5 групп 1г/о – 3 группы 
2г/о – 2 группы 

9 часов 
8 часов 

12.  «Стильные штучки» 2 года 3 группы  2г/о – 2 группы 
 

10 часов 

13.  «Сувенирчик» 4 года 5 групп 1 г/о– 1 группа 
2г/о – 1 группы 
3 г/о –1 группы 
4г/о – 2 группы 
инд.- 2 реб -инв 

3 часа 
4 часа 
4 часа 
8 часов 
8 часов 

14.  «Танец в стиле Хип-Хоп +» 1 год 1 группа   
  

2г/о – 1 группа 
 

6 часов 

15.  «Танец в стиле Хип-Хоп» 4 года 2 группы   
  

1г/о – 1 группа 
2г/о – 2 группы 
3г/о – 1 группа 
4г/о – 1 группа 
 
 

3 часа 
10 часов 
6 часов 
6 часов 

16.  «Творим с улыбкой» 3 года 5 групп 1 г/о-5 групп 15 часов 

17.  «Театр мод» 1 год 1 группа 2 г/о – 1 группа 
 

4 часа 

18.  «Формула творчества» 3 года 2 группы 3г/о – 2 группы 10 часов 

19.  «Шьем сами» 3 года 3 группы 1г/о – 1 группа 
2 г/о –1 группа 
3г/о – 1 группа 
 

4 часа 
4 часа 
5 часов 
 

20.  Маленькая гавайская 
гитара «Укулеле» 

3года 2 группы  1г/о – 1 группа 
2г/о – 2 группы 
3г/о – 1 группа 
 

3 часа 
8 часов 
4 часа 
 

21.  Театральная студия 
«Аншлаг» 

2 года 3 группы 2 г/о– 2 группы 8 часов 
 

ИТОГО  59 групп 
 

 256 часов 

Особенностью программ художественной направленности является: 
 

- Практически в каждой программе художественной направленности построена 
индивидуальная работа, либо это занятия с детьми с особенностями, либо работа над 
проектами. 

  
В физкультурно-спортивную направленность входят 6 дополнительных 

общеобразовательных программ (8 учебных групп).   
Занятия детских объединений ведутся на базе МАУ ДО ЦВР «Факел». Обучение в 

объединениях физкультурно-спортивной направленности ведется по дополнительным 
общеобразовательным программам:  

 



 Название программы Срок 
обучения 

Количест
во групп 

Распределение 
по годам 
обучения 

распредел
ение 
часов по 
периодам 
обучения 

1.  «Воркаут»  2 года 2 группы 1 г/о- 1 группы  
2 г/о  –1 группа 

3 часа 

6 часов 

2.  «Воркаут+»  3 года 1 группа 2 г/о - 1 группа  
 

6 часов 
 

3.  «Шахматное 
королевство»  

4 года 1 группа 2 г/о – 1 группа 
 

4 часа 

 

4.  «Шахматенок» 1 год 1 группа 1г/о – 1 группа 3 часа 

5.  «Волейбол» 3 года 2 группы 1 г/о – 1 группа 
2г/о – 1 группа 

 

4 часа 

6 часов 

6.  Адаптивная физкультура 2 года 1 группа 2 г/о – 1 группа 

 
4 часа 

 

ИТОГО 8 групп  36 часов 
  

 
В естественнонаучную направленность входит 4 дополнительных 

общеобразовательных программы (4 учебных группы).  
Занятия проводятся на базе МАУ ДО ЦВР «Факел». Обучение ведется по 

дополнительным общеобразовательным программам: 
  

 Название 
программы 

Срок 
обучения 

Количество 
групп 

Распределение 
по годам 
обучения 

распределени
е часов по 
периодам 
обучения 

1.  «Эврика» 3 года 2 группы 1г/о– 1 группа 

2г/о– 1 группа 

 

4 часа 

4 часа 

2.  «По ступенькам 
ТРИЗ» 

1 год 2 группы 1г/о– 1 группа 

2г/о– 1 группа 

4 часа 

4 часа 

3.  «Пятью пять» 2 года 1 группа 1г/о- 1 группы 

 

4 часа 

 

4.  «Родники 
Синегорья» 

4 года 1 группа 4г/о- 1 группа 

 

5 часов 

ИТОГО: 6 групп   27 час  
 

 
В туристско–краеведческую направленность входят 2 дополнительные 

общеобразовательные программы (4 учебных группы). 
 
Занятия ведутся на базе МАУ ДО ЦВР «Факел». Обучение ведется по дополнительным 
общеобразовательным программам: 
 

 Название программы Срок 
обучения 

Количество 
групп 

Распределение 
по годам 
обучения 

распределение 
часов по 
периодам 
обучения 

1.  «Юный турист» 3 года 1 группа 1 г/о –1группа  

 

4 часа 

2.  «Основы 
исследовательской 

1 год 3 группы 1 г/о – 3 группы 12 часов 



деятельности» 

ИТОГО: 4 группы  16 часов 

 

Особенностью программ туристско-краеведческой направленности являются то, что в 
основе всех программ заложен метод проектирования. 

 
 
В социально–гуманитарную направленность входят 8 дополнительных 
общеобразовательных программ (23 учебных группы). 

Занятия ведутся на базе МАУ ДО ЦВР «Факел». Обучение ведется по дополнительным 
общеобразовательным программам: 
   
 Название программы Срок 

обучения 
Количество 
групп 

Распределение 
по годам 
обучения 

распределен
ие часов по 
периодам 
обучения 

1.  «Школа вожатых» 3 года 2 группы 1 г/о –2 группы 8 часов 

2.  «ЮНТА» 3 года 6 групп 1 г/о- 2 группы 
2 г/о –1 группа 
3г/о – 3 группы 

6 часов 
4 часа 
15 часов 

3.  «Спасатель» 3 года 3 группы 3г/о –3 группы 
 

12 часов 
 

4.  «Говорушки» 3 года 2 группы 1 г/о -1 группа 
3г/о –1 группа 
 

3 часа 
4 часа 
 

5.  «Финансовая 
грамотность» 

1 год 1 группа 1 г/о- 1 группа 3 часов 

6.  «Английский малышам» 3 года  2 группы 3г/о – 2 группы 8 часов 

7.  «Занимательный 
английский» 

4 года 6 групп 1г/о – 1 группа 
2 г/о –1 группа 
3г/о – 4 группы 

3 часа 
4 часа 
16 часов  

8.  «УМка-читайка» 1 год 1 группа 1 г/о- 1 группа 3часа 

ИТОГО: 23 группы  90 часов  

 
 
В техническую направленность входит 5 дополнительных общеобразовательных 

программ (11 учебных группы). 
 

 Название программы Срок 
обучения 

Количество 
групп 

Распределение 
по годам 
обучения 

распределен
ие часов по 
периодам 
обучения 

1.  «Я - режиссер» 2 года 1 группа  2 г/о - 1 группа  5 часов 
 

2.  «Инфознайка» 2 года 1 группа 2 г/о -1 группа  5 часов 

3.  «Леголенд» 3 года 6 групп  1 г/о –1 группа 
2 г/о -3группы 
3г/о – 2 группы 
  

4 часа 
12 часов 
8 часов 

4.  «Увлекариум» 2 года 2 группа 1 г/о –1 группа 
2 г/о -1 группа 

2 часа 
2 часа 



5.  «3D моделирование» 1 год 1 группа 1 г/о –1 группа 
 

4 часа 

ИТОГО: 11 групп  42 часа 

 
 



Учебный план МАУ ДО ЦВР «Факел»  
на 2025 – 2026 учебный год 

 

Социально-гуманитарная  направленность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п\п название программы ФИО педагога Количество групп по годам обучения всего 

групп 

1 2 3 4 5 

1.  «Английский малышам» Ганюшина М.А. 
 

 2/2   2 

2.  «Занимательный 
английский» 

Ганюшина М.А. 
1/6 1/6 4/6   6 

3.  «ЮНТА» Сибгатуллина 
С.П. 

2/6 

 

1/6 3/6   6 

4.  «Финансовая 
грамотность» 

Батенькин И.К. 1/1     1 

5.  «Спасатель» Вырупаев А.Ю.   3/3   3 

6.  «Школа вожатых» Блинова Ю.Д. 2/2 

 

    2 

 

7.  «УМка - читайка» Жукова И.А. 1/1     1 

8.  «Говорушки» Кузнецова Н.А.  1/2  1/2   2 

        итого 23 



 

 

Учебный план МАУ ДО ЦВР «Факел»  
на 2025 – 2026 учебный год 

                                                                                          Художественная направленность 

 

 

 

 

№ 
п\п 

название программы ФИО педагога Количество групп по годам обучения всего 
групп 

1 2 3 4  

1.  «Мир рукоделия» Артеменко И.А. 2/2 1/2   3 

2.  «Волшебный квиллинг» Артеменко И.А. 1/3 

 

1/3   

 

1/3   

  

3 

 

3.  «Театр мод» Артеменко И.В.  1/1   1 

4.  «Сувенирчик» Булыгина С.Ю. 1/5 1/5    1/5  2/5 5 

5.  «Марья – искусница+» Гилева И.А. 1/4 1/4  2/4  4 

6.  «Бисеринка Гилева И.А 1/3 2/3   3 

7.  «Конструирование и 
моделирование одежды» 

Денисова С.В. 1/2  1/2   2 

8.  «Шьем сами» Денисова С.В. 1/3 

 

1/3 1/3  3 

9.  «Волшебная изонить» Денисова С.В. 1/2 1/2   2 

10.  «Маленькие художники» Асфандиярова Е.В. 1/1    1 

11.  «Творим с улыбкой» Асфандиярова Е.В. 5/5    5 

12.  «Формула творчества» Асфандиярова Е.В.   2/2  2 

13.  Маленькая гавайская гитара 
«Укулеле» 

Булыгина Е.А. 1/4 2/4 1/4  4 

14.  «Гитара+» Жукова И.А. 1/5 2/5 1/5 1/5 5 

15.  «Танец в стиле Хип-Хоп+» Габова Т.Н.  1/1   1 

16.  «Стильные штучки» Худякова И.А.  2/2   2 

17.  «Мастерская Золушки» Худякова И.А.  1/1   1 

18.  Театральная студия «Аншлаг» Булыгина Е.А.  2/2   2 

19.  «Ассорти» (ритмика) Русинова А.С. 1/1    1 

20.  «Пластилинография» Звонарева Е.О. 3/5 2/5   2 

21.  «Танец в стиле Хип-Хоп» Габова Т.Н.   1/2 1/2 2 

22.  «Танец в стиле хип-хоп» Блинова Ю.Д. 1/2 1/2   2 

 итого 56 



 

Учебный план МАУ ДО ЦВР «Факел»  
на 2025 – 2026 учебный год 

 

Естественнонаучная направленность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п\п название программы ФИО педагога Количество групп по годам обучения всего 
групп 

1 2 3 4  

1.  «Родники Синегорья» Асфандиярова Е.В. 
  

 1/1 1 

2.  «Эврика» Звонарева Е.О. 
2/2    2 

3.  «По ступенькам ТРИЗ» Медведева Л.А. 
 2/2   2 

4.  «Пятью пять» Овчинникова О.В. 1/1    1 

 итого 6 



 

Учебный план МАУ ДО ЦВР «Факел»  
на 2025 – 2026 учебный год 

 

Туристско – краеведческая направленность 

№ 
п\п 

название программы ФИО педагога Количество групп по годам обучения всего 
групп 

1 2 3 4 5 

1.  «Юный турист» Кушов С.П. 1/1  1/2   1 

2.  «Основы исследовательской 
деятельности» 

Кушов С.П. 3/3     3 

 итого 4 



 

Учебный план МАУ ДО ЦВР «Факел» 

на 2025– 2026 учебный год 

Физкультурно - спортивная 
направленность 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

№ 
п\п 

название программы ФИО педагога Количество групп по годам обучения всего 
групп 

1 2 3 4 5 

1.  «Воркаут»  Щибрик Н.Н. (мл) 1/2 

 

 

1/2 

 

    

2 

 

 

2.  «Воркаут+» Щибрик Н.Н. (мл) 
 

1/1    1 

3.  «Волейбол» Щибрик Н.Н. 1/2 1/2    1 

4.  «Адаптивная физкультура» Конищев В.И.  1/1    1 

5.  «Шахматенок» Щибрик Н.Н. 1/1     1 

6.  «Шахматное королевство» Щибрик Н.Н. 1/2 1/2     

2 

 итого 8 



 

                                                                            Учебный план  
                                                                           МАУ ДО ЦВР «Факел»  на 2025 – 2026 учебный год 

                                                                       Техническая направленность 

 

№ 
п\п 

название программы ФИО педагога Количество групп по годам обучения всего 
групп 

1 2 3 4 5 

1.  «Я - режиссер» Волегова Т.С. 

 

1/1 

 

    

1 

 

 

2.  «Инфознайка» Овчинникова О.В. 

 

1/1    1 

3.  «Леголенд» Мамчиц Д.Д. 1/6 3/6 2/6   6 

4.  «Увлекариум» Мамчиц Д.Д. 1/2 1/2    2 

5.  «3D моделирование» Мамчиц Д.Д. 1/1 1/1     

1 

 итого 11 
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