
«Положительный опыт 

формирования карьерных 

ориентиров в рамках деятельности 

базовой площадки «Вперёд, к мечте!»

МАУ ДО ЦВР «Факел»



Цель деятельности: выявление и

развитие способностей и талантов детей и

молодежи, способствующих их

профсамоопределению



Формула профориентации

Вот эту профессию – хочу и могу, но она, наверное,
не будет востребована.
Вот эта сейчас популярна, и я даже могу в ней
состояться, только заниматься этим мне так
скучно…
Вот это занятие перспективно, есть желание в него
включиться, да вот способностей в этой области не
очень-то много.



Новизна: направленность на развитие

универсальных компетенций и

применении инновационных личностно-

ориентированных технологий



Направления:

-физкультурно-спортивное

-художественное

-техническое

социально-гуманитарное

-естественно-научное



1. Содержание занятий



2. Проектные технологии
№ ФИО Возраст Тема проекта

1 Шабалкина 

Елизавета

15 лет 2022г Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер» «Рюкзак из трикотажной 

пряжи»

2 Перминова Виктория 14 лет 2022г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«Пальчиковый театр по 

сказке Теремок»

3 Зырянова Любовь 13 лет 2022г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер» «Венок из природного 

материала»

4 Зверева Вероника 13 лет 2022г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«Корзина из джута»

5 Снигирева Екатерина 13 лет 2022г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«Рамка для фото из 

деревяных спилов»

6 Вырупаев Ярослав 13 лет 2022г НПК проект «Подставка под горячие»

7  Карыпова Софья 13 лет 2022г НПК проект «Макетирование деревьев»

8 Вырупаев Ярослав

Перминова Виктория 

Федосимова Арина

Сорокина Полина

Ветрова Виктория

13 лет

14 лет

17 лет

2022г. Проект экологической направленности на областной конкурс «Урал 

территория активных граждан». Тема: «Родники». 1 место в номинации 

«Партнерство»

9 Хабибуллина Софья 13 лет 2023г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«Путешествие в мир 

динозавров»»

10 Шабалкина 

Елизавета

15 лет 2023г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер» «Адвент-календарь»

11 Крицкий Давид

Тимошенко Степан

Юничев Роман

Горбунова Дарья

Перминова Виктория

Федосимова Арина

Вырупаев Ярослав

12 лет

13 лет

14 лет

18 лет

14 лет

17 лет

13 лет

2023г. Проект экологической направленности на областной конкурс «Урал 

территория активных граждан». Тема: «Родники». 1 место в номинации 

«Экопоиск»

12 Крицкий Давид

Тимошенко Степан

12 лет

13 лет

2023г. Движение Первых. Тема проекта: «Экологическое волонтерство»



2. Проектные технологии
№ ФИО Возраст Тема проекта

13 Епимахова Валерия 14лет 2023г. конкурс «АртМастер «Создание коллекции моделей военной формы и 

гражданскоого платья 40хгодов»

14 Семёнова Анна 8лет 2023г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«Цветок мира»

15 Кобелева Арина 8 лет 2022г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер» «Любимый щенок»

16 Ветрова Алиса 6лет 2023г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«Белочка в зимнем лесу»

17 Хабибулина Софья 12 лет 2022г. Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер»«изготовление панно»

18 Давлетшина Карина 11 лет 2022г Проект ДПИ на областной конкурс «АртМастер «Ах, подруженька-

подушенька»



3. Развитие профессионализма 



4. Тренинги, кейсы



Универсальные навыки

Hard skills ― «жесткие» или профессиональные навыки

Soft Skills — это совокупность умений, которые 

показывают, как успешно человек взаимодействует с 

другими людьми

Self skills - это умение понимать и развивать себя, 

заботиться о себе



Социальная активность



Движение первых



Выводы

- работа должна приносить удовольствие

- профессия – это личный выбор, а не навязанный окружающими

- есть природные склонности, которые необходимо учитывать при 

выборе профессии

- существуют несколько мотивов выбора профессии, у каждого он свой и 

любой мотив- это нормально

- хотеть много денег- этого мало, чтобы определить профессию

- мечта, в основе качества жизни и профсамоопределения, но к ней 

нужно стремиться и прикладывать усилия.


